
經文：復次，善男子！言隨喜功德者：所有盡法界、虛空界十方三世一切佛剎

極微塵數諸佛如來，從初發心為一切智，勤修福聚，不惜身命，經不可說不可

說佛剎極微塵數劫，一一劫中捨不可說不可說佛剎極微塵數頭、目、手、足，

如是一切難行、苦行，圓滿種種波羅蜜門，證入種種菩薩智地，成就諸佛無上

菩提及般涅槃，分布舍利，所有善根，我皆隨喜。及彼十方一切世界，六趣、

四生一切種類所有功德，乃至一塵我皆隨喜。十方三世一切聲聞及辟支佛、有

學、無學所有功德，我皆隨喜。一切菩薩所修無量難行、苦行，志求無上正等

菩提廣大功德，我皆隨喜。如是虛空界盡、眾生界盡、眾生業盡、眾生煩惱

盡，我此隨喜無有窮盡，念念相續，無有間斷，身、語、意業無有疲厭。 

 

釋文：【隨喜功德】  

    一切佛陀，從最初發心修行起，就立下要成就圓滿智慧的大願。為了這個

目標，他們經歷無量無邊的時間，捨身命、行苦行，不怕艱難，圓滿一切修行

法門，最後證得佛果，並以舍利與德】利益眾生。這一切德】善根，我都真心

喜功讚歎。 

    十方世界中，所有眾生，不論在天上、人間或其他道，只要他們有善行、

有德】，不管大小，我都真誠喜功。過去、現在、未來的一切聲聞、緣覺與菩

薩，他們修行所得的德】，我也都喜功讚歎。 

我們的「我慢」和「嫉妒」心，都是從「我執」而來，是修行中很大的障



礙。看到別人好，心裡不舒服，就是嫉妒；想壓過別人，就是我慢。普賢菩薩

為了幫助眾生去除這樣的煩惱，特別提出「喜功德】願」，教我們用喜功的心

來化解嫉妒。 

喜功，就是看到別人做好事、修德】，能真心歡功、讚歎，甚至盡力去幫

助他成就。如果自己力量有限，不能幫忙，也能以清淨心歡功讚歎，這樣就有

德】。真正的喜功，不只是「不嫉妒」，而是能發自內心祝福他人成德，甚至

比自己更好，這樣的心最為殊勝。 

修行人若能尊重眾生不同的根器，欣賞他人的努力與善行，心中自然清

淨、慈悲、智慧都會增長。喜功他人，就是成就自己。 

因此，普賢菩薩教導我們，應喜功十方一切眾生與諸佛菩薩的德】，讓自

己的善根增長、福慧圓滿。若能念念喜功，身口意都不懈怠，直到一切煩惱消

盡、眾生盡、虛空盡，這份喜功的心也永不止息。 


